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Excursié al Refugi del Xut

Descrita per I'AE Alosa

Breu resum de
I'excursio
Dificultat
Valoracio General

Punt d'inici:

Com arribar al punt
d'inci:

Punt final:

Com tornar:

Punts d'aigua o
avituallament

En quin entorn es
desenvolupa
I'excursié?

Per a quines etapes
educatives és
indicada?

Quina és I'época de
I'any més adient per
fer-la?

Explicacié del

recorregut (especificar
si hi a diverses etapes)

En aquesta excursié podrem fer una mica d'espeleologia per la Cova del
Tabac i dormir en un refugi gratuit i lliure perd fa falta Kinbo
(marfegues) tindrem vistes molt maques de Camarasa.

Mitja
4/5
Estacio de tren de Vilanova la sal

Cal arribar fins a Lleida o Balaguer i un cop alla, agafar un tren fins a
Vilanova la sal. Pels agrupaments de la Vegueria de Lleida, és una
excursid molt economica, ja que sortint des de Lleida amb tren anar i
tornar sén 6 euros.

Estacié de tren de Sant Lloren¢ de Montgai
Amb tren

No n’hi ha cap. Haurem de portar I'aigua des de casa ja que a |'estacio
de Vilanova de la Sal tampoc hi ha aigua. A Sant Lloren¢ de Montgai si
que en trobarem.

Serra de Mont-roig

Pioners, Clan
Resolent el tema de I'aigua, es pot adaptar a unitats més petites.

Tardor, Primavera, Hivern

Aquesta excursio es fa en dues etapes. El primer dia se surt des de
I'estacid de trens de Vilanova la Sal. Agafarem direccié la casa dels
enginyers, i la passarem de llarg, fins a un encreuament de senders. Alli
agafarem direccié Cova del Tabac (Fixar-se en el primer punt on trobem
cadenes per agafar-se) un cop arribem a la Cova del Tabac, podem
entrar, pero atents!!! Es completament fosca i fara falta frontals o lots! A
dins hem d'anar amb molt de compte, ja que hi ha forats provocats per
I'erosié i podem relliscar, en total fa uns 150 metres de llarg. Sortint
podem aprofitar per entrar en una sala que s'accedeix a traves d'un
forat que fara uns 45 cm d'amplada i uns 30. Com trobar la sala? Esta
entrant a uns 30 metres cap a dins a ma esquerra dins d'una coveta
petita (Costa molt de veure el forat que es troba dintre d'aquesta coveta
petita ). Un cop sortim de la Cova del Tabac tornarem endarrere fins al



Desnivell acumulat

Condicions del cami
(dificultat de seguir-
lo, marques de GR,
dificultats
técniques...)

Distancia recorreguda

Temps estimat (amb
descansos):

Llocs on descansar

On dormir:

Material necessari

Altres aspectes a tenir
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punt on comengaven les cadenes. Alla seguirem el cami cap al Refugi
del Xut que trobarem a la part alta de la "cresta". Cal tenir en compte
que el track (el trobareu més avall) no és exacte. Sén 385m de desnivell
positiu i una distancia de 8 km.

Passarem la nit en el Refugi del Xut que esta obert, tot i que estara bé
preguntar a I'Ajuntament de les Avellanes per comprovar el seu estat i
disponibilitat. Té capacitat per unes 16 persones dormint bé en "lliteres"
i moltes més dormint per terra. Disposa de bancs, taula i llar de foc amb
graelles i molta llenya al voltant.

Pel segon dia tenim dues opcions, les dues les reconeix google maps:

Opci6 1: https://goo.gl/maps/YGmZWfuQvV72

Tornarem per on vam pujar el dia d'abans tornant a fer el que va ser
I'dltima pujada dura, fent-la ara de baixada i seguir baixant recte
deixant al costat el cami per on vam anar el dia abans, fins arribar a Sant
Lloreng de Montgai, on alli agafarem el tren. Sén 5 Km de distancia i 500
metres de desnivell negatiu.

Opci6 2: https://goo.gl/maps/N5q5rLHg6fm

Baixarem per la pista que surt directament des del refugi del xut
passarem un creuament de pistes que ens marcara Ermita de
Montalegre, i Vilanova de la sal, aquesta uUltima sera la que haurem
d'agafar vigilem que més endavant es desvia un sender en mal estat a
ma esquerra que porta fins a Sant Lloren¢ de Montgai, on agafarem el
tren. S6n 9,2 Km, 150 metres de desnivell acumulat i 483 metres de
desnivell negatiu.

400 m +/-

No esta gaire senyalitzat.

13 -17 km (en funcié de l'opcié que s’esculli).

1r dia: 4:30h
2n dia opcié 1: 1:30h
2n dia opcié 2: 3:15h

Refugi del Xut.

Bon calcat, Mapa o GPS de muntanya, Lot i el tipic material d’excursio.
Si es vol tallar llenya pel refugi, caldra una destral.

Millor si fa poca calor, ja que no fara falta carregar tanta aigua.



en compte:

Marca quines
etiquetes es poden
associar a aquesta
excursio

Links d’interes:

Hi ha algun tema
interessant de tractar
abans, durant o
després de I'excursio?

Quan s’ha fet
I'excursio?

Contacte
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Ruta circular, Llacs, estanys o gorgs, Bones vistes, Boscos
Ermita, Coves.

Hem penjat els tracks al wikiloc:

Dia 1:
http://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&i
d=15797352

Dia 2 opcid 1:
http://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatialArtifact&i

d=15797365

Dia 2 opci6 2:
http://es.wikiloc.com/wikiloc/spatialArtifacts.do?event=setCurrentSpatial Artifact&i

d=15797374

Mapa de muntanya de la zona:
http://www.editorialpiolet.com/online/index.php?route=product/product&path=5

16&product id=25

Es una zona on es poden treballar temes relacionats amb les batalles de
la Guerra Civil. Concretament Montgai hi ha una zona de trinxeres
recuperades.

10/12/16

Miquel Muniesa Argilés (aealosa@gmail.com)
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